Sistem za parno merjenje
Accu-Chek" 360°

Vsak dan preverite raven
glukoze v krvi pred:

(obrok/aktivnost)
in vpisite vrednost
v stolpec Pred.

g Ponovno preverite raven glukoze v krvi

(ur/minut pozneje)
Vrednost vpisite v stolpec Po,

pod opombe pa zabelezite vse,
kar si Zelite zapomniti.

Ime:

Datumrojstva: __

Kaj zelim preveriti?

Slovenske smernice za zdravstveno oskrbo

bolnikov s sladkorno boleznijo tipa 2
svetujejo naslednje vrednosti:

pred obrokom najvec¢ 6,0 mmol/|
K 2 uri po obroku ne sme preseci 8,0 mmol/I j
Datum Pred Po Razlika Opombe:
1
2
3
4
5
6
7
& Pred sp peviskih ukrepov se, p
jjte s svojim i in ga vprasaijte, katero ciljno

obmodje je primerno za vas.



Kaj sem ugotovil? Kaj lahko storim Kaj zelim vprasati zdravstvene
v prihodnje? strokovnjake?

Cestitamo vam ob zaklju&ku sistema za parno merjenje Accu-Chek® 360°.

Obiscite spletno stran accu-chek.si za ve¢ nasvetov in resitev za vodenje sladkorne bolezni.
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